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Ουσία: Γλυκά παιδιά, είναι καθήκον σας να δείξετε σε όλους το μονοπάτι για τη μόνιμη γαλήνη και
ευτυχία. Να παραμένετε γαλήνιοι και να δώσετε σε όλους την ανταμοιβή της γαλήνης.

Ερώτηση: Για να καταλάβετε ποιο βαθύ μυστικό, χρειάζεται να έχετε μια απεριόριστη διάνοια;

Απάντηση: Οι σκηνές του δράματος θα διαδραματιστούν την ώρα που είναι προορισμένα να γίνουν. Το
δράμα έχει μια ακριβή διάρκεια. Ο Πατέρας επίσης έρχεται στον ακριβή χρόνο Του. Δεν
μπορεί να υπάρξει η διαφορά ούτε ενός δευτερολέπτου σε αυτό. Ο Πατέρας έρχεται και
εισέρχεται σε αυτόν εδώ ακριβώς μετά από 5000 χρόνια. Χρειάζεστε μια απεριόριστη
διάνοια για να καταλάβετε αυτό το βαθύ μυστικό.

Τραγούδι: Αν και ολόκληρος ο κόσμος μπορεί να αλλάξει, εμείς ποτέ δε θα αλλάξουμε.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς τα πνευματικά παιδιά. Εκείνος δείχνει σε
εσάς παιδιά το μονοπάτι για τη χώρα της γαλήνης και τη χώρα της ευτυχίας. Αυτήν την εποχή, όλα τα
ανθρώπινα όντα θέλουν ειρήνη στον κόσμο. Όλοι θέλουν ατομική (προσωπική) γαλήνη, καθώς και ειρήνη
στον κόσμο. Όλοι λένε: “Θέλω γαλήνη του νου”, αλλά πού μπορούν να βρουν αυτήν; Εσείς μπορείτε να
λάβετε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα, ο οποίος είναι ο Ωκεανός της Γαλήνης. Εμείς λαμβάνουμε
αυτήν ατομικά καθώς και χονδρικά, δηλαδή, όλοι μπορούν να την λάβουν. Τα παιδιά που μελετούν, μπορούν
να καταλάβουν ότι κάνουν προσπάθεια για τον εαυτό τους, για να διεκδικήσουν την κληρονομιά τους της
ευτυχίας και επίσης δείχνουν το μονοπάτι και στους άλλους. Είτε αυτοί έλθουν και διεκδικήσουν την
κληρονομιά τους ή όχι, οπωσδήποτε θα υπάρξει ειρήνη στον κόσμο. Το καθήκον εσάς των παιδιών είναι να
δώσετε γαλήνη σε όλα τα παιδιά. Δεν πρέπει να σκέφτεστε: “Ποιο θα είναι το όφελος αν λάμβαναν αυτήν
την κληρονομιά μόνο δύο ή τέσσερις;” Σε κάποιους δείχνεται το μονοπάτι αλλά επειδή δεν έχουν πίστη δεν
μπορούν να κάνουν τους άλλους να γίνουν όπως αυτοί. Εκείνοι των οποίων οι διάνοιες έχουν πίστη,
καταλαβαίνουν ότι λαμβάνουν ευλογίες από τον Μπάμπα. Δίδονται ευλογίες όπως: “Είθε να έχεις
μακροζωία! Είθε να είσαι πλούσιος!” Δεν μπορείτε να λάβετε ευλογίες απλά με το να ζητάτε αυτά τα
πράγματα. Αν αυτοί ζητούν ευλογίες, εξηγείται σε αυτούς: Αν θέλετε γαλήνη, τότε να κάνετε προσπάθεια με
αυτόν τον τρόπο. Μπορείτε να λάβετε οτιδήποτε με το να κάνετε προσπάθεια. Αυτοί λαμβάνουν τόσες
πολλές ευλογίες στο μονοπάτι της λατρείας. Ζητούν ευλογίες από όλους- τη μητέρα τους, τον πατέρα τους,
το δάσκαλο, τον γκουρού κλπ-για να παραμένουν γαλήνιοι και ευτυχισμένοι. Ωστόσο, δεν μπορούν να
παραμείνουν έτσι, γιατί υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα όντα. Έτσι, πώς μπορούν να λάβουν ευτυχία και
γαλήνη; Αυτοί τραγουδούν ακόμη: “Ω Χορηγέ της Γαλήνης.” Εισέρχεται στη διάνοια: “Ω Υπέρτατε
Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή, δώσε μας την ανταμοιβή της γαλήνης.” Στην πραγματικότητα, αυτό είναι κάτι που
μπορείτε να πάρετε και να το δώσετε σε κάποιον. Λέγεται: “Αυτή είναι η ανταμοιβή σου, το βραβείο σου.”
Ο Πατέρας λέει: Ανεξάρτητα από το πόσο μεγάλη είναι η ανταμοιβή σε πλούτο, κτίρια ή ρούχα κλπ. που
δίνει κάποιος, αυτές οι δωρεές και η φιλανθρωπία είναι μόνο για μια προσωρινή περίοδο. Τα ανθρώπινα
όντα δίνουν σε ανθρώπινα όντα. Οι πλούσιοι δίνουν στους φτωχούς. Οι πλούσιοι δεν δίνουν στους
πλούσιους. Ωστόσο, εδώ έχετε μόνιμη γαλήνη και ευτυχία. Κανείς εδώ δε μπορεί να δώσει ευτυχία ή γαλήνη
ούτε για μια γέννηση, γιατί κανείς δεν έχει αυτά ο ίδιος. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι Εκείνος που τα δίνει.
Εκείνος ονομάζεται Ωκεανός της Ευτυχίας, της Γαλήνης και της Αγνότητας. Τραγουδιέται μόνο ο έπαινος
του ύψιστου των υψίστων Πατέρα. Αυτοί πιστεύουν ότι μπορούν να λάβουν γαλήνη μόνο από Εκείνον.
Πηγαίνουν σε εκείνους τους σοφούς και τους άγιους ανθρώπους, γιατί εκείνο είναι το μονοπάτι της
λατρείας. Έτσι, συνεχίζουν να περιφέρονται γύρω σε κύκλους. Όλες εκείνες οι προσπάθειες είναι για
προσωρινά πράγματα. Εσείς παιδιά έχετε σταματήσει να κάνετε όλα αυτά. Εσείς γράφετε επίσης: Μπορείτε
να διεκδικήσετε την κληρονομιά της 100% ευτυχίας, γαλήνης και αγνότητας από τον απεριόριστο Πατέρα.
Τώρα εδώ υπάρχει 100% ακαθαρσία, λύπη και ανειρηνικότητα, αλλά τα ανθρώπινα όντα δεν το



καταλαβαίνουν αυτό. Λένε ότι οι ρίσις και οι μούνις κλπ είναι αγνοί, αλλά η δημιουργία λαμβάνει χώρα
μέσω του δηλητηρίου. Αυτό είναι το κύριο πράγμα. Η αγνότητα δε μπορεί να υπάρχει στο βασίλειο του
Ράβαν. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Αγνότητας, της Ευτυχίας και της Γαλήνης. Εσείς
γνωρίζετε ότι λαμβάνουμε την κληρονομιά μας για 21 γεννήσεις, πράγμα που σημαίνει για μισό κύκλο, για
2500 χρόνια, από τον Σιβ Μπάμπα. Αυτό είναι εγγυημένο. Για μισό κύκλο υπάρχει η χώρα της ευτυχίας και
για τον άλλο μισό υπάρχει η χώρα της λύπης. Ο κόσμος έχει δύο μέρη: το ένα καινούριο και το άλλο παλιό.
Ωστόσο, κανείς δε γνωρίζει πότε γίνεται καινούριος και πότε γίνεται παλιός. Κανείς δε μπορεί να πει με
ακρίβεια την ηλικία του δέντρου. Εσείς τώρα έχετε μάθει για αυτό το δέντρο, από τον Πατέρα. Αυτό το
δέντρο είναι 5000 ετών. Μόνο εσείς γνωρίζετε την ακριβή ηλικία του. Κανείς δε γνωρίζει την ηλικία των
άλλων δέντρων. Μπορούν μόνο να την υπολογίσουν. Έρχονται καταιγίδες, πέφτουν τα δέντρα και η ζωή
τους τελειώνει. Τα ανθρώπινα όντα επίσης πεθαίνουν ξαφνικά. Η ηλικία αυτού του απεριόριστου δέντρου
είναι ακριβώς 5000 χρόνια. Δεν μπορεί να υπάρξει ούτε μια μέρα λιγότερη, ούτε μια μέρα περισσότερη από
αυτό. Αυτό το δέντρο είναι προκαθορισμένο. Δεν μπορεί να υπάρξει αλλαγή σε αυτό. Οι σκηνές που
έρχονται στο δράμα θα έλθουν την ώρα που είναι προορισμένο να έλθουν. Το δράμα πρέπει να επαναληφθεί
με τον ίδιο τρόπο. Η ηλικία του είναι επίσης ακριβής. Ο Πατέρας πρέπει να έλθει για να ιδρύσει τον
καινούριο κόσμο. Εκείνος επίσης έρχεται στον ακριβή χρόνο. Δεν μπορεί να υπάρξει διαφορά ούτε ενός
δευτερολέπτου σε αυτό. Τώρα οι διάνοιές σας είναι απεριόριστες. Μόνο εσείς καταλαβαίνετε ότι έρχεται ο
Πατέρας και εισέρχεται σε αυτό το σώμα ακριβώς μετά από 5000 χρόνια. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται
“Σιβ Ράτρι”. Για τον Κρίσνα λένε: “Τζαναμάσθμι”. Δεν λένε, “Τα γενέθλια του Σίβα”. Λένε “Η νύχτα του
Σίβα”. Αυτό συμβαίνει επειδή αν υπήρχε γέννηση, θα υπήρχε επίσης και θάνατος. “Τα γενέθλια” λέγονται
για τα ανθρώπινα όντα. Για τον Σίβα, πάντα λέγεται “Σιβ Ράτρι”. Κανείς στον κόσμο δε γνωρίζει τίποτα
σχετικά με αυτά τα πράγματα. Εσείς καταλαβαίνετε γιατί το ονομάζουν Σιβ Ράτρι και γιατί δεν το
ονομάζουν Τζαναμάσθμι. Τα γενέθλιά Του είναι θεϊκά και μοναδικά. Κανείς άλλος δεν μπορεί να έχει μια
γέννηση όπως αυτή. Κανείς δε γνωρίζει πώς έρχεται ο Σιβ Μπάμπα ή πότε έρχεται. Μόνο εσείς γνωρίζετε το
νόημα του Σιβ Ράτρι. Αυτή είναι η απεριόριστη νύχτα. Όταν τελειώνει η νύχτα της λατρείας, υπάρχει η
μέρα. Η νύχτα του Μπράμα και η μέρα του Μπράμα είναι επίσης αυτή των Μπράμινς. Δεν είναι απλά ένα
έργο σχετικό μόνο με τον Μπράμα. Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα θα αρχίσει η μέρα. Αφού μελετήσετε, θα πάτε
στο σπίτι σας. Μετά θα έλθετε στη μέρα. Λέγεται: Για μισό κύκλο υπάρχει μέρα και για τον άλλο μισό
υπάρχει νύχτα. Ωστόσο, αυτό δεν εισέρχεται στη διάνοια κανενός. Εκείνοι οι άνθρωποι λένε ότι απομένουν
ακόμη 40.000 χρόνια της σιδερένιας εποχής και ότι η χρυσή εποχή είναι 100.000 ετών. Σε εκείνην την
περίπτωση, δεν θα μπορούσε να υπάρχει ο υπολογισμός του μισού- μισού. Κανείς δε γνωρίζει τη διάρκεια
του κύκλου. Εσείς γνωρίζετε την αρχή, τη μέση και το τέλος ολόκληρου του κόσμου. Μετά από 5000
χρόνια, ο κόσμος περνάει σε έναν άλλο κύκλο. Αυτός είναι ακόμη ο ίδιος κόσμος. Τα ανθρώπινα όντα
κουράζονται να παίζουν τους ρόλους τους μέσα σε αυτόν: “Τι είναι όλο αυτό το πήγαινε -έλα;” Αν υπήρχε το
πήγαινε -έλα σε 8.4 εκατομμύρια γεννήσεις, ποιος ξέρει τι θα συνέβαινε! Εξαιτίας της άγνοιας, αυτοί έχουν
επιμηκύνει τη διάρκεια του κύκλου. Εσείς παιδιά τώρα μελετάτε προσωπικά με τον Πατέρα. Νιώθετε μέσα
σας ότι καθόσαστε μπροστά σε Εκείνον πρακτικά. Οπωσδήποτε πρέπει να έλθει η εξυψωμένη εποχή της
συμβολής. Κανείς άλλος εκτός από εσάς παιδιά δε γνωρίζει πότε έρχεται αυτή ή πώς έρχεται, επομένως,
εσείς παιδιά πρέπει να ξεχειλίζετε από ευτυχία. Εσείς είσαστε αυτοί που διεκδικούν το βασίλειο από τον
Πατέρα, από κύκλο σε κύκλο. Με άλλα λόγια, εσείς νικάτε τη Μάγια και μετά νικιέστε. Αυτή είναι η
απεριόριστη ήττα και νίκη. Εκείνοι οι βασιλιάδες βιώνουν πολλή ήττα και νίκη. Υπάρχουν πολλοί πόλεμοι.
Όταν αυτοί νικήσουν σε έναν μικρό πόλεμο, μπορούν να πουν: “Τώρα έχουμε κερδίσει. Τι κερδίζουν; Απλά
κερδίζουν ένα μικρό κομμάτι γης. Όταν χάσουν ένα μεγάλο πόλεμο, χαμηλώνουν τη σημαία. Στην αρχή
υπάρχει ένας βασιλιάς. Μετά υπάρχει επέκταση. Στην αρχή, υπάρχει το βασίλειο της Λάκσμι και του
Ναράγιαν. Μετά αρχίζουν να έρχονται άλλοι βασιλιάδες. Είναι όπως δείχνουν, πώς υπήρξε πρώτα ένας
Πάπας και μετά πώς ήλθαν κατά σειρά οι άλλοι Πάπες. Δεν υπάρχει σιγουριά για το πότε θα έλθει ο θάνατος
σε κάποιον. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα μας κάνει αθάνατους. Εκείνος μας κάνει κύριους της



χώρας της αθανασίας. Πρέπει να υπάρχει τόση πολλή ευτυχία. Αυτή είναι η χώρα του θανάτου και εκείνος
είναι ο κόσμος της αθανασίας. Κανείς καινούριος δε μπορεί να καταλάβει αυτά τα πράγματα. Αυτοί δε
χαίρονται αυτό όσο το χαίρονται οι παλιοί. Μέρα με τη μέρα, υπάρχει ανάπτυξη. Η πίστη γίνεται σταθερή.
Πρέπει να υπάρχει πολλή ανεκτικότητα. Αυτός είναι ένας διαβολικός κόσμος. Δεν παίρνει χρόνο σε αυτούς
να προκαλέσουν λύπη. Εσείς ψυχές λέτε: Εμείς τώρα ακολουθούμε το σρίματ του Μπάμπα. Είμαστε στην
εποχή της συμβολής και όλοι οι άλλοι είναι στη σιδερένια εποχή. Εμείς γινόμαστε οι πιο εξυψωμένοι.
Γινόμαστε τα ύψιστα από τα ανθρώπινα όντα, μέσω αυτής της μελέτης. Με το να μελετάει κάποιος, μπορεί
να γίνει Ανώτατος Δικαστής κλπ. Σας διδάσκει ο Πατέρας. Μέσω αυτής της μελέτης, διεκδικείτε μια θέση,
ανάλογα με τις προσπάθειες που κάνετε. Ένα άτομο λαμβάνει έναν βαθμό ανάλογα με το πόσο πολύ μελετά.
Σε αυτό, υπάρχει ο βαθμός για να διεκδικήσετε ένα βασίλειο. Σε εκείνες τις σπουδές, δεν υπάρχει ο βαθμός
για ένα βασίλειο. Εσείς γνωρίζετε ότι γινόσαστε οι βασιλιάδες των βασιλιάδων. Έτσι, πρέπει να υπάρχει
τόση πολλή ευτυχία μέσα σας. Γινόμαστε πολύ εξυψωμένοι και διπλά εστεμμένοι. Μας διδάσκει ο Θεός, ο
Πατέρας. Κανείς δεν μπορεί να καταλάβει πώς έρχεται ο ασώματος Πατέρας και διδάσκει. Τα ανθρώπινα
όντα επικαλούνται: “Ω Εξαγνιστή, έλα και εξάγνισέ μας!” Όμως δε γίνονται αγνοί. Ο Πατέρας λέει: Η
λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Από τη μια πλευρά εσείς επικαλείστε: “Ω Εξαγνιστή, έλα!” Εγώ τώρα
έχω έλθει και λέω: Παιδιά, σταματήστε να γίνεστε ακάθαρτοι. Έτσι, γιατί δε σταματάτε να γίνεστε
ακάθαρτοι; Δεν θα έπρεπε, ο Πατέρας να σας κάνει αγνούς και εσείς να συνεχίζετε να γίνεστε ακάθαρτοι.
Πολλοί γίνονται ακάθαρτοι με αυτόν τον τρόπο. Κάποιοι λένε την αλήθεια: “Μπάμπα, έκανα αυτό το
λάθος.” Ο Μπάμπα λέει: Αν έχετε κάνει μια αμαρτωλή πράξη, να το πείτε αμέσως στον Μπάμπα. Κάποιοι
λένε την αλήθεια και κάποιοι λένε ψέματα. Ποιος ρωτάει, έτσι κι αλλιώς; Εγώ δε θα καθίσω εδώ να βρω τι
συμβαίνει μέσα στον καθέναν από εσάς. Αυτό δεν είναι δυνατόν. Εγώ απλά έρχομαι για να σας δώσω
συμβουλές. Αν δε γίνετε αγνοί, εκείνη είναι δική σας απώλεια. Αν αφού κάνετε προσπάθεια για να γίνετε
αγνοί, γίνεστε ακάθαρτοι, το εισόδημα που έχετε κερδίσει, θα καταστραφεί. Θα νιώθετε ντροπή που γίνατε
ακάθαρτοι. Σε εκείνην την περίπτωση, πώς μπορείτε να πείτε στους άλλους να γίνουν αγνοί; Η συνείδησή
σας θα σας δαγκώνει εσωτερικά, για το πόσο έχετε παραβεί τις εντολές. Εδώ, δίνετε μια απευθείας υπόσχεση
στον Πατέρα. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα μας κάνει κύριους της χώρας της ευτυχίας και της χώρας της
γαλήνης. Εκείνος είναι παρών μπροστά σας. Εμείς καθόμαστε προσωπικά μπροστά σε Εκείνον. Αυτός εδώ,
δεν είχε προηγουμένως αυτήν τη γνώση, ούτε την έλαβε από έναν γκουρού. Αν είχε έναν γκουρού, εκείνος ο
γκουρού θα έδινε αυτή τη γνώση μόνο σε έναν; Υπάρχουν πολλοί ακόλουθοι των γκουρού. Δεν υπάρχει
μόνο ένας. Αυτά τα πράγματα πρέπει να κατανοηθούν. Υπάρχει μόνο ο ένας Σατγκούρου και μας δείχνει το
μονοπάτι. Εμείς μετά δείχνουμε αυτό στους άλλους. Εσείς λέτε σε όλους να θυμούνται τον Πατέρα, αυτό
είναι όλο. Με το να θυμόσαστε τον Πατέρα, ο οποίος είναι ο Ύψιστος των Υψίστων, θα διεκδικήσετε μια
εξυψωμένη θέση. Εσείς γινόσαστε βασιλιάδες των βασιλιάδων. Θα έχετε αναρίθμητο πλούτο. Γεμίζετε τις
ποδιές σας. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα γεμίζει τις ποδιές μας τόσο πολύ. Λέγεται ότι ο Κούμπερ είχε
πολύ πλούτο. Στην πραγματικότητα, καθένας από εσάς είναι ένας Κούμπερ. Εσείς λαμβάνετε θησαυρούς,
στη μορφή του παραδείσου. Υπάρχει η ιστορία του Θεού, του Φίλου. Εκείνος έδινε το βασίλειο για μια
μέρα, σε οποιονδήποτε συναντούσε πρώτο. Όλα αυτά τα πράγματα είναι παραδείγματα. Αλλάχ σημαίνει
Πατέρας. Εκείνος είναι ο Δημιουργός της πρώτης θρησκείας. Εσείς είχατε οράματα. Γνωρίζετε ότι αληθινά
διεκδικείτε το βασίλειο του κόσμου με τη δύναμη της γιόγκα. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Πρέπει να γίνετε πολύ, πολύ ανεκτικοί σε αυτόν τον διαβολικό κόσμο. Ακόμη και αν κάποιος σας
δυσφημίζει, ή σας στενοχωρεί, πρέπει να ανέχεστε αυτό. Ποτέ μην σταματήσετε να ακολουθείτε το



σρίματ του Πατέρα.
2. 2. Ο Πατέρας σας έχει δώσει μια απευθείας εντολή, να γίνετε αγνοί. Έτσι, ποτέ μην γίνεστε

ακάθαρτοι. Αν κάνετε μια αμαρτία, μην την κρύψετε.

Ευλογία: Είθε να είστε ακλόνητοι και αμετακίνητοι σε κάθε αναστάτωση, μαθαίνοντας το μάθημα
του να ανήκετε στον Ένα και να είστε οικονομικοί. 
Σύμφωνα με τον χρόνο, η ατμόσφαιρα της ανειρηνικότητας και της αναστάτωσης αυξάνεται
παντού. Για να παραμένετε ακλόνητοι και αμετακίνητοι σε μια τέτοια ώρα, να κρατάτε τη
γραμμή της διάνοιάς σας καθαρή. Για αυτό, χρειάζεστε τις δυνάμεις του να “αγγίζεστε” και
να “πιάνετε” ανάλογα με την ώρα και, για να τις αυξήσετε, πρέπει να ανήκετε στον Ένα και
να γίνετε οικονομικοί. Επειδή όσοι ανήκουν στον Ένα είναι οικονομικοί, έχουν μια καθαρή
γραμμή και είναι εύκολα σε θέση να πιάσουν τις οδηγίες του ΜπαπΝτάντα. Παραμένουν
ακλόνητοι και αμετακίνητοι ακόμη και σε οποιαδήποτε αναστάτωση.

Σύνθημα: Απαρνηθείτε οποιεσδήποτε χονδροειδείς ή αιθέριες επιθυμίες και τότε θα είστε σε θέση να
αντιμετωπίσετε οποιαδήποτε κατάσταση.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Πειραματιστείτε πάνω στον εαυτό σας και τους άλλους με το νου σας, με τις δυνάμεις
της γιόγκα.

Τώρα, αυξήστε την ποιότητα του νου σας και τότε, οι ποιοτικές ψυχές θα έρχονται κοντά σας. Θα υπάρξει
διπλή υπηρεσία μέσω αυτού - του εαυτού σας και των άλλων. Δεν θα χρειάζεται να κάνετε τίποτα ξεχωριστά
για τον εαυτό σας. Θα βιώνετε το στάδιο του να έχετε λάβει την ανταμοιβή. Η εξυψωμένη ανταμοιβή του
παρόντος χρόνου είναι: «να παραμένετε συνεχώς γεμάτοι με όλα τα επιτεύγματα και να κάνετε τους άλλους
γεμάτους».


